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Onderwerp: A4 bijdrage Zorgnetwerken bij COVID en verpleeghuizen

s I

Hierbij een eerste opzet van de bijdrage die de zorgnetwerken kunnen leveren aan verpleeghuizen
inzake COVID-19.

Wat is een A4 is kort! De kernboodschap die we hebben is helder.

We zetten onze netwerken graag in om regionale verbinding te creéren, communicatie en
kennisdeling te stimuleren ook inzake COVID-19 en verpleeghuizen.

Toch nog enkele aanvullingen/details op de memo. In de memo staat dat er op de websites van de
zorgnetwerken veel kennis is het vinden.
Een kleine greep uit alle kennis rondom basis hygiéne deel ik alvast met jullie (en wil ik gelijk
benadrukken dat er veel meer is! en ik door deze kleine opsomming, met als doel concretisering voor
jullie, de vele initiatieven in de regio's te kort doe).
Basishygiéne:
* Het online programma: aan de slag met resistentie preventie
https://aandeslag.resistentiepreventie.n|
* Het programma: Handen uit de mouwen
https:/ /www.abrzorgnetwerkzwn.nl/regio-partners/rotterdam-rijnmond/handen-uit-de-
mouwen/samenvatting-handen-uit-de-mouwen/samenvatting-handen-uit-de-mouwen/
¢ 7 manieren om je collega's hygiénisch bewuster te maken
https:/ /www.zorgvoorbeter.nl/nieuws/hygienisch-werken-bewust-
maken?utm source=flexmail&utm medium=e-
mail&utm campaign=zorgvoorbeternieuwsflits2april2019b&utm content=bekijk+ze+allemaal
« Het regionale scholingsplan voor verpleeghuizen
https://abrzargnetwerkbrabant.nl/wp-content/uploads/2018/12 /Format-Regionaal-Scholingsplan-
1.0 18jul2018.pdf

Scheling

Op de websites van de zorgnetwerken staan diverse scholingen die gevolgd kunnen worden E-learning Module
gericht op ‘Infectiepreventie’, e-learning en training rondom Hygiénisch werken Infectiepreventie-
zorghygiéne in verpleeg- en verzorgingshuizen. Of een Serious game Infectionary die medewerkers
spelenderwijs leert over hygiéne en infectiepreventie. Meer voorbeelden zijn te vinden op
https://limburgink.nl/e-learnin

Maar er is natuurlijk veel meer nuttige informatie te vinden bijvoorbeeld op: www.publiekzipnet. Dit is een
website over Hygiéne & Infectiepreventie in verpleeg-, verzorgingshuizen en thuiszorg. Publiek ZIPnet bevat
protocollen, checklisten en beleid, gebaseerd op de landelijk richtlijinen van de Werkgroep Infectie
Preventie. Naast algemene hygiéneprotocollen biedt publiek ZIPnet praktische informatie over
hygignemaatregelen bij cliénten met een infectie, multiresistente bacterién en COVID-19.

Maar ook rondom de monitoren hebben we reeds ervaringen opgedaan. Zo is er bijvoorbeeld in het
Noorden sinds eind februari testen op het nieuwe coronavirus uitgevoerd door alle medisch
microbiologische laboratoria in Noord Nederland; Izore (Friesland), Certe (Groningen/Drenthe) en het
UMCG. Door intensieve samenwerking in die (zorg)regio is het in zeer korte tijd mogelijk geworden
om gecentraliseerd over het aantal aanvragen per ziekenhuis en in de eerste lijn van heel Noord



Nederland te beschikken. Sinds begin maart wordt hier iedere dag een epidemiologisch rapport van
gemaakt, die gedeeld wordt met al het betrokken medisch personeel en daamaast met alle
ziekenhuisbesturen van onze zorgregio. ledere dinsdag wordt een wekelijks overzicht verstuurd naar
alle huisartsen en specialisten ouderengeneeskunde in Noord Nederland.

En zo zijn er dus nog veel initiatieven, maar daar later vast meer over!
Tot dinsdag bij het online overleg.

Met wriendelijke groet,



